Ankieta satystakcji. "Wodne opowiesci z
AAC" - zajecia basenowe wspierajgce
komunikacje i rozwoj motoryczny dzieci i
mtodziezy w spektrum autyzmu

28 odpowiedzi
Publikuj statystyki

Jak oceniasz ogdlny poziom warsztatow? L|:| Kopiuj wykres

28 odpowiedzi

@ Bardzo dobrze
@ Srednio
@ Stabo

Jak oceniasz poziom przygotowania prowadzacego warsztaty? I8 Kopiuj wykres

28 odpowiedzi

@ Bardzo dobrze
@ Srednio
@ Stabo



https://docs.google.com/forms/d/169RWNz9krJOWp0-E2rY2QNR6ufWHDspPnKZCs_v32gw/edit#start=publishanalytics

Czy podczas warsztatéw Panstwa dziecko byto bezpieczne? IO Kopiuj wykres

28 odpowiedzi

® Tak
® Nie

@ Mam zastrzezenia

Jezeli majg Panstwo zastrzezenia, prosimy napisac jakie. I8 Kopiuj wykres

8 odpowiedzi

2 (25%)

1 (12,5%)

1(12,5%)

Bez zastrzezen Brak zastrzezen Nie mam zastrzezen
Brak Nie mam

Czy wedtug Panstwa dzieki warsztatom rozwinely sie u dziecka LD Kopiuj wykres
umiejetnosci motoryczne?

28 odpowiedzi

® Tak
@ Nie




Czy wedtug Panstwa dzieki warsztatom poprawity sie u dziecka IO Kopiuj wykres
umiejetnosci spoteczne?

28 odpowiedzi

® Tak
® Nie

W jakich obszarach zauwazyli Panstwo postepy dziecka? LD Kopiuj wykres
(wielokrotny wybér)

28 odpowiedzi

wieksza swoboda porusz... 26 (92,9%)

lepsza koordynacja ruch... 18 (64,3%)
wigksza sita i sprawnosg... 10 (35,7%)
zmniejszenie leku przed... —17 (60,7%)
wieksza samodzielnosc... —23 (82,1%)
rozpoczecie lub poprawa... 18 (64,3%)

lepsza regulacja emocjon... —12 (42,9%)

nie zauwazytem/zauwazy...—0 (0%)
Otwarto$¢ il—1 (3,6%)
0 10 20 30
Jakie zmiany w komunikacji dziecka zauwazyli Panstwo LD Kopiuj wykres

podczas realizacji projektu? (wielokrotny wyboér)

28 odpowiedzi

czestsze zgltaszanie potr... —11 (39,3%)

czestsze dokonywanie w... —15 (53,6%)
lepsze rozumienie przebi... 14 (50%)
czestsze korzystanie z sy... —10 (35,7%)
czestsze inicjowanie kont... —15 (53,6%)
lepsze rozumienie polecen —18 (64,3%)
fatwiejsze komunikowani... 7 (25%)
zmniejszenie frustracji w... 14 (50%)
nie zauwazytem/zauwazy... 3(10,7%)

0 5 10 15 20



Jakie najwazniejsze postepy zauwazyli Panstwo u swojego dziecka w wyniku udziatu
w zajeciach?

28 odpowiedzi

OsSmielit sie w kontakcie z woda

Rozwiniecie umiejetnosci ruchowych

Umiejetnos¢ poruszania sie w wodzie i dobry kontakt z trenerem

Czestsze dokonywanie wyboréw

Polepszenie techniki plywania, lepsza wspotpraca z koordynatorem,

Wieksza swoboda poruszania sie w wodzie oraz lepsza koordynacja ruchowa

Syn nawiazat kontakt z innym dzieckiem, duzo nasladuje inne dzieci - widac¢ juz zalgzki
ptywania, swietnie nurkuje

Lepsza koordynacja ruchowa, lepsza komunikacja,

Nie zauwazytam

Ze sie nie boi wody

Inicjowanie kontaktu, koncentracja uwagi, komunikacja na symbolach
Nauczyt sie nurkowac

Udoskonalenie ptywania, lepsze interakcje spoteczne z innymi dzieémi
Rozwoj empatii, opiekunczosci nad innymi

Koncentracja i rozumienie podczas wykonywania czynnosci wg zasad poruszania sie na
obiekcie basenu.

Postepy w poruszaniu sie w wodzie

Nie boi sie wejsc do wody i swobodnie tam byc &
Wieksza pewnosc siebie w wodzie

Lepsze interakcje spoteczne

Kuba dzieki zajeciom polubil przebywac w wodzie. Zaufal Panu instruktorowi z ktorym zaczal /
przelamywac trudnosci sensoryczne dotykowe. Np. Nie lubil gdy choc kropla wody zamoczyla



mu glowe a po kilku spotkaniach z usmiechem na twarzy pozwalal instruktorowi na zabawy w
tzw. Chmurke gdzie glowa byla calkowicie zamoczona poprzez np. Oblanie konewka

Zmniejszenie leku separacyjnego, poprawa motoryki duzej, zwiekszenie pewnosci siebie,
regulacja w obszarze integracji sensorycznej

Czekanie na swojg kolej na zajeciach na basenie

Lepsze zrozumienie polecen

Skupienie sie na chwilke na pojedynczy obrazek

Wiecej umiejetnosci w ptywaniu,komunikacji z instruktorem .
Samodzielnosé, przetamanie lekéw

Przede wszystkim lepsze radzenie sobie w wodzie a dzieki ksazeczce w mowiku lepsze
zrozumienie struktury zajec

Corka podjeta probe samodzielnego ptywania

W jakiej formie zostata przygotowana ,Wodna opowiesé z AAC”  |LJ Kopiuj wykres
dla Panstwa dziecka? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi:

28 odpowiedzi
ksigzeczka z piktogramami —19 (67,9%)
ksigzeczka ze zdjeciami...
tablica komunikacyjna
pasek komunikacyjny PE...
plan aktywnosci
materiat w komunikatorz...
materiat przygotowany w...
gesty lub znaki Makaton
Tekst plus piktogramy

20



Kto uczestniczyt w przygotowaniu ,Wodnej opowiesci z AAC"? I8 Kopiuj wykres

28 odpowiedzi

@ rodzic lub opiekun samodzielnie
@ rodzic wspdlnie z dzieckiem

@ rodzic przy wsparciu terapeuty
lub nauczyciela

@ rodzic przy wsparciu
przedstawiciela Stowarzyszenia

@ Oraz rodzenstwo

Jak oceniaja Pafistwo poziom trudnosci przygotowania ,Wodnej | Kopiuj wykres
opowiesci z AAC"?

28 odpowiedzi

@ bardzo fatwe
@ raczej tatwe

@ ani tatwe, ani trudne jesli ma sie
wiedze na ten temat

@ raczej trudne
@ bardzo trudne

Czy otrzymane wskazowki dotyczace przygotowania ,Wodnej LD Kopiuj wykres
opowiesci z AAC” byly jasne i wystarczajace?

28 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

BN



Czy dziecko chetnie korzystato z przygotowanej ,Wodnej I8 Kopiuj wykres
opowiesci z AAC"?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak

@ tak, ale trzeba byto go zachecac

@ problem caty czas polega na
tym, Zze dziecko nie wykazuje
intencji komunikacyjnej

@ caly czas doskonalilismy i
doskonalimy intencje
komunikacyjng

42,9%

Czy ,Wodna opowies¢é z AAC” pomogta dziecku lepiej I8 Kopiuj wykres
zrozumie¢ kolejno$¢ wydarzen zwigzanych z wyjsciem na
basen?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ trudno powiedzie¢

Ktére elementy ,Wodnej opowiesci z AAC” byly dla dziecka LD Kopiuj wykres
najbardziej pomocne? Mozna zaznaczyc kilka odpowiedzi:

28 odpowiedzi

informacja o wyjsciu na b... 19 (67,9%)
przygotowanie rzeczy pot... -—18 (64,3%)
podréz na basen 16 (57,1%)
przebieranie sie w szatni —17 (60,7%)
prysznic -—8 (28,6%)
wejscie do wody 16 (57,1%)
éwiczenia z instruktorem —15 (53,6%)
symbol z przyjacielem/pr... 7 (25%)
komunikowanie potrzeby... -—8 (28,6%)
zakonczenie zaje¢ 14 (50%)
powrot do domu -—8 (28,6%)
Koto emoc;ji - jak sie czuj... —1 (3,6%)
Wszystkie [ll—1 (3,6%)
Czynnosci w wodzie —1(3,6%)

0 5 10 15 20 /



Czy po zakonczeniu projektu nadal zamierzajg Panstwo I8 Kopiuj wykres
korzystac¢ z przygotowanej ksigzeczki ,Wodnej opowiesci z

AAC"?

28 odpowiedzi

® Tak

® Nie

@ Nie, moje dziecko jest w petni
werbalne

@ Tak, chociaz moje dziecko jest
w petni werbalne, widze
korzysci ze stosowania takiej
ksigzeczki

Czy samodzielne przygotowanie ,Wodnej opowiesci z AAC” LD Kopiuj wykres
zwiekszylo Panstwa wiedze na temat komunikacji alternatywne;j

i wspomagajacej?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé

Czy po udziale w projekcie czuja sie Panstwo bardziej pewni w LD Kopiuj wykres
samodzielnym tworzeniu materiatow AAC dla swojego

dziecka?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé



Czy udziat w projekcie zwiekszyt Paristwa poczucie sprawczosci IO Kopiuj wykres
jako rodzica lub opiekuna wspierajacego komunikacje dziecka?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé¢

Czy czuja Panistwo, ze dzieki przygotowaniu opowiesci moga I8 Kopiuj wykres
lepiej wspieraé dziecko w nowych, trudnych lub
nieprzewidywalnych sytuacjach?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie

/ @ zdecydowanie nie
A @ trudno powiedzie¢

Czy po zakorniczeniu projektu byliby Paristwo w stanie I8 Kopiuj wykres
samodzielnie przygotowaé podobna opowies¢ lub plan dla innej

sytuacji? Na przyktad wizyty u lekarza, wycieczki, podrozy,

fryzjera, szkoty lub nowych zajeé.

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak

@ raczej tak

@ potrzebowatbym/
potrzebowatabym niewielkiego
wsparcia

@ potrzebowatbym/
potrzebowatabym duzego
wsparcia

@ nie




Czy przygotowanie ,Wodnej opowiesci z AAC” pomogto I8 Kopiuj wykres
Panstwu lepiej zrozumieé potrzeby komunikacyjne dziecka?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé¢




Co dato Panstwu samodzielne przygotowanie ,Wodnej opowiesci z AAC"?

28 odpowiedzi

Trudno powiedzie¢

Duze wsparcie

Swiadomo$¢ potrzeby budowania systemu komunikaciji AAC dla réznych nietypowych sytuacji
Wiekszg wiedze na temat komunikacji AAC

Polepszyto naszg wiedze na temat mozliwosci wykorzystania méwika , bedziemy tworzyc¢ takie
opowiesci czesciej

Przygotowujac opowiesé, zwrdcitam wiekszg uwage na potrzeby mojego dziecka i zyskatam
nowe pomysty na wspieranie jego komunikacji.

Wiedze jak pomoc dziecku komunikowac¢ sie

To ze moge samodzielnie przygotowac komunikache dla dziecka. Wystarczy troche checi i
wyobrazni, aby stworzyc cos co dziecki moze pomaéc

Zrozumie¢ dzieci niemowigce
Widzac przygotowanie ksigzeczki sam jg chciat robi¢

Zrozumienie potrzeb komunikacyjnych dziecka, wsparcie dziecka w nowych trudnych
sytuacjach

To byto nasze pierwsze doswiadczenie

Wspdlnie spedzony czas z dzieckiem, nauka howej umiejetnosci, wspolne rozmowy o
neuroroznorodnodci

Poczucie sprawczosci

Zrozumienie ze komunikacja stowna wsparta piktogramami daje lepsze zrozumienie sytuacji
dla dziecka

Poszerzenie umiejetnosci tworzenia historii za pomocg AAC

Pozwala przede wszystkim na zwiekszenie zaangazowania dziecka, oraz zrozumienie jego
potrzeb

Wykonywalam pierwszy raz z pomocg



Wieksze zrozumienie potrzeb dziecka, mozliwos¢ planowania zajec, przewidywalnosé

Czesciowy obraz jak dobrze dobrane piktogramy pomagajg mojemu dziecku komunikowac
swoje potrzeby. Jego radosc gdy odrywal piktogram :jade samochodem na basen" i
pojawiajaca sie wtedy ogromng radosé, oraz zrozumienie jego potrzeb

Wspdlnie spedzony czas z dzieckiem, rozmowa o emocjach zwigzanych z wyjsciem na basen,
zrozumienie komunikacji acc

Pomoc w przekazaniu informacji dziecku na przyktadzie ksigzeczki pscy jak bedg wygladaé
zajecia od poczatku wejscia na basen, przebieralnia i czekanie na swojg kolej po zakonczenie
zajecie

Komunikacja z dzieckiem

Kolejne doswiadczenie i wiedze

Byty przygotowane przy wsparciu terapeuty nie samodzielnie
Lepsze zrozumienie jak wazne dla dziecka jest ze wie co bedzie

W koncu wiem jak dodac folder, wyciac i przeniesc symbol z folderu do folderu, sciagac nowe
symbole z bazy i internetu. Wczesniej sie balam i frustrowalam

Rodzenstwo sig wtaczyto w tworzenie co byto bardzo wazna dla nich lekcja

Czy korzystali Panstwo z bazy materiatow i Zrodet AAC I8 Kopiuj wykres
przekazanej przez cztonka Stowarzyszenia? Na przyktad z

materiatow PECS, zasobdéw ARASAAC, sklepu AAC lub innych

przestanych materiatow.

28 odpowiedzi

@ tak, regularnie
@ tak, kilka razy
nie




Z ktorych przekazanych zrédet lub materiatéw Paristwo I8 Kopiuj wykres

korzystali? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi:

28 odpowiedzi

materiaty i przyktady doty...

baza symboli ARASAAC
materiaty dostepne w skil...
gotowe plansze lub tablic...

12 (42,9%)
)

przyktadowe ksigzeczki k... 15 (53,69
materiaty do tworzenia pl...
historyjki spoteczne
materiaty przestane bezp... —10 (35,7%)
Oprogramowanie Board... 1(3,6%)
Program Moéwik 1(3,6%)
Pomoc IA 1(3,6%)
Nie korzystatam 1(3,6%)
0 10 15
Czy chcieliby Panstwo, aby Stowarzyszenie w przysztosci I8 Kopiuj wykres
tworzylo i udostepniato rodzicom baze materiatow AAC?
28 odpowiedzi
@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
Czy potrzebowaliby Parnistwo dodatkowego instruktazu, jak I8 Kopiuj wykres

korzystaé¢ z zasobow PECS, ARASAAC, sklepow AAC i innych

baz materiatow, w tym Al?

28 odpowiedzi

42,9%

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé



Czy po udziale w projekcie widza Panstwo potrzebe dalszego IO Kopiuj wykres
poszerzania wiedzy na temat komunikaciji alternatywnej i
wspomagajacej AAC?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie
@ trudno powiedzieé¢

Czy byliby Paristwo zainteresowani udzialem w bezptatnych I8 Kopiuj wykres
szkoleniach lub warsztatach dotyczacych AAC?

28 odpowiedzi

@ zdecydowanie tak
@ raczej tak
@ raczej nie
@ zdecydowanie nie

Jakimi formami wsparcia byliby Panstwo najbardziej LD Kopiuj wykres
zainteresowani? Mozna zaznaczyc kilka odpowiedzi:

28 odpowiedzi

krétkie warsztaty praktyc... 19 (67,9%)

kilkugodzinne szkolenie s...
szkolenie online —11 (39,3%)

indywidualne konsultacje... —15 (53,6%)

12 (42,9%)

—11 (39,3%)

9 (32,1%)

cykl spotkan dla rodzicéw

wspolne tworzenie ksigz...
instruktaz obstugi progra...

materiaty instruktazowe...
krétkie filmy pokazujace,... —13 (46,4%)

grupa wsparcia i wymian... 12 (42,9%)



Jakie tematy szkolen bytyby dla Panstwa najbardziej
potrzebne? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi:

28 odpowiedzi

podstawy komunikacji AAC
dobdr odpowiedniego sy...
tworzenie ksigzeczek ko...
tworzenie plandéw dniai h...
korzystanie z piktogramo...
korzystanie z symboli AR...
przygotowywanie tablic i...
rozwijanie samodzielneg...
wspieranie komunikacji d...
wykorzystywanie AAC w...
obstuga komunikatorow ...
reagowanie na frustracje...

5 (17,9%)
9 (32,1%)
10 (35,7%)
10 (35,7%)
5 (17,9%)
5 (17,9%)
8 (28,6%)

—10 (35,7%)

10

14 (50%)

|_|:| Kopiuj wykres

19 (67,9%)

16 (57,1%)

14 (50%)
15

20



Prosimy o dodatkowy komentarz. Bedzie on dla nas bardzo cenny i pozwoli lepiej
rozwija¢ dziatalnos¢ naszej organizacji. Dzigkujemy za zaufanie.

28 odpowiedzi

Dziekujemy!

Synjakija, jestesmy wdzieczni za mozliwo$¢ udziatu w programie. Dzieki temu, dziecko
nauczyto sie przestrzegania czasu na basenie, rozwineto umiejetnosci ptywania, nawigzato
relacje oraz zaczeto bardziej wspotpracowacé

Zajecia przynosity dziecku wielkg rados¢, dziekujemy . Nasz syn na pewno z checig
uczestniczytby w kolejnych zajeciach tego typu.

Dziekuje

Zajecia na basenie zawsze przynioszg mojemu dziecku wiele radosci zaréwno z zabawy w
wodzie jak i ze spotkan z kolegami ze stowarzyszenia. Nam 6wniez dajg mozliwos$¢ spedzenia
czasu z innymi rodzicami, mozemy w tym czasie wymienia¢ sie doswiadczeniami i
porozmawiac o réznych ptoblrmach. Ksigzeczka komunikacyjna pomogta dziecku zrozumiec
caty proces pobytu na zajeciach. Bardzo dziekujemy za mozliwo$¢ udziatu w projekcie.

Zajecia na basenie byty bardzo wartosciowe. Dzieki przygotowanej opowiesci tatwiej byto
przygotowaé dziecko do przebiegu zaje¢, co zmniejszyto jego stres i zwiekszyto poczucie
bezpieczenstwa. Dziekuje za te inicjatywe i mam nadzieje na kolejne takie zajecia.

Dziekujemy bardzo za wszystko co Stowarzyszenie robi dla naszych dzieci @

Chciatabym pieknie podziekowac¢ za mozliwos¢ udziatu syna w tym projrkcie. Basen jest
bardzo wazba terapig, poniewaz biora udzial wszystkie miesnie, rozwija sie koordynacja
ruchowa. Dziekuje ,ze syn mogt poznac nowe kolezanki i kolegéw. Jestem ogromnie
wdzieczna zarzadowi stowarzyszenia za serce @, ktore wktadajg w to by nasze dzieci miaty
jak najlepiej. JESTESCIE CUDOWNE @

Nie mam pytan

Ogromne podziekowanie dla Was za trud jaki wktadacie we wszystkie nasze dzieci
Wspaniate zajecia, dziecko szczesliwe, doskonaty trener, empatia i zrozumienie.

Czekamy na nowe zajecia))

Wspaniale spedzony czas, dziekuje ogromnie za mozliwos$¢ udziatu dziecka w tych zajeciach.
Wszystkie dziatania byty najzupetniej potrzebne.

Bardzo dziekuje za mozliwos¢ korzystania z zajeé. Za organizacje, za troske i cierpliwos$é Pan /
Szczepana. Zajecia spetniajg swojg funkcje w petni. A zabawa na basenie w potgczeniu z



nauka to najlepszy sposob dla mojego dziecka. Dziekuje

Zajecia na bardzo wysokim poziomie, jak i rGwniez organizacja i realizacja catego projektu.
Bardzo dziekujemy

Wspaniata, piekna i niezwykle wazna misja. Wasze dziatania zmieniajg $wiat tych dzieci na
lepsze. Wielki szacunek dla Waszej pracy! Dziekuje, ze jestescie! | mysle, ze naprawde
wszystko jest bez jakichkolwiek zastrzezen i uwag...naprawe! :)

Swietne zajecia na basenie daly dziecku duzo wiecej pewnosci siebie

Uwazam, ze komunikacja alternatywna jest bardzo potrzebna dla dzieci nieméwigcych lub
slabomoéwigcych. Pozwala na niwelowanie frustracji i niepokoju gdy dziecko nie rozumie co sie
dzieje. Pozwala tez na zgtaszanie swoich potrzeb

Dzieki zajeciom basenowym Kuba stal sie bardziej otwarty do ludzi oraz dzieci. Ksigzke
"Wodne opowiesci" uzywa do dnia dzisiejszego i sprawia mu to ogromng radosc

Bardzo dziekuje za zaangazowanie i organizacje zajec !

Super zajecia, dostosowane pod umiejetnosci dziecka ksztatcenia wiekszego poczucia
pewnosci w wodzie .

Super zajecia, organizacja na najwyzszym poziomie, wspaniali ludzie ze ztotym sercem :)
Dziekuje za kolejne wspaniate rzeczy ktdre dajg dzieci mozliwosci .

Zajecia na basenie oceniam bardzo dobrze .Syn coraz bardziej opanowuje umiejetnosci
ptywackie .Pan instruktor z bardzo dobrym podejsciem do dziecka dzieki czemu syn czuje sie
bezpiecznie i rozwija coraz lepiej swoje umiejetnosci ptywackie i komunikacyjne.

Peten profedjonalizm w organizacji,

Zajecia super, stowarzyszenie to najlepsze co mohlo nas spotkac, zawsze otwarte, pomocne.
Bylam zla. Ze musze robic ksiazeczke, ale teraz bardzo dziekuje bo zmobilixowalyscie mnie i
jest mi latwiej

Zajecia super, dobrze dobrane grupy, profesjonalizm instruktora, przyjazne i bezpieczne
miejsce, bardzo dobry kontakt ze Stowarzyszeniem,
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